Valle de Ossau

Etapa I: Artouste-Fabréges. Desde la capilla de Gabas,
atravesar la aldea por la D934. Tras el puente sobre el
Gave de Bious (sefial de salida de Gabas), de los dos
senderos que se encuentran a la derecha de la carretera,
tomar el sendero de la izquierda (sefializado como
GR®108A). Este se une a la carretera del Pourtalet un
poco maés arriba; cruzarla (con precaucion) para tomar
un nuevo camino que hay enfrente. Pasard cerca de una
toma de agua y volverda a encontrarse con la D934,
Seguir la carretera por la izquierda, subiendo
(precaucion, hay mucho tréfico). A la entrada de
Artouste, dejar a la izquierda las sefiales del GR® 10 para
continuar por el arcén junto a las instalaciones
hidroeléctricas y, mds alld, durante 500 m. Al salir de una
curva a la derecha, se divisa la presa del lago de Fabreges;
abandonar la carretera por un sendero discreto a la
izquierda, justo antes de un edificio azul (2,2 km / 0 h 40
min). Descender bordeando la valla hasta llegar a una
pasarela y, a continuacion, a un sendero que asciende por
la orilla opuesta, serpenteando entre un bosque de hayas
y abetos. Arriba, se llega a una plataforma cubierta de
hierba (antigua cantera y pista de tenis); dar unos pasos
hacia la derecha para llegar al mirador. La ruta continda
por el amplio camino hacia la izquierda. Cruza un arroyo
y luego le gufa cuesta abajo hacia la estacién de Artouste.
Al llegar a la curva de una carretera, seguirla hacia la
izquierdala izquierda para pasar por debajo del teleférico
y llegar a un cruce a la entrada del aparcamiento de
Artouste-Fabreges.

De Gabas au Col de Peyrelue

Para llegar a Espafia, una
alternativa al puerto de
Les Moines y al puerto de
Somport consiste en tomar
la direccién del valle del
Brousset y del puerto de
Peyrelue. Se trata de una
ruta que ya en el siglo XVI
recorrian comerciantes y
peregrinos en su camino
hacia Sallent de Gallego y
el valle de Tena, como
atestiguan las ruinas de
una antigua posada que
se encuentran por el
camino.

Etapa 2: Cabaiia de los Québes. Recorrer 30 m por la
carretera de acceso a la estacion y luego bajar a la derecha
por un sendero cubierto de hierba, que pronto se vuelve
llano y domina el lago en toda su extension. Al final, cruzar la
carretera y subir por un talud para continuar por el sendero
sefializado situado mds arriba de la carretera. Tras pasar por
debajo de una tuberia de agua, el camino vuelve a descender
hacia la D934. Cruzar por la derecha el Pont de Camps (con
precaucién) y girar inmediatamente después a la izquierda
por una carretera secundaria asfaltada (sefializada como
«Port Vieux de Sallent»). En la primera curva, abandonar el
asfalto y tomar el camino de enfrente; este entra en el
Parque Nacional de los Pirineos (sefial). A partir de aqui, la
sefializacion es menos clara; avanzar por el amplio camino
cubierto de hierba del valle del Brousset (el arroyo queda a
la izquierda). Pasar junto a una cabafia y serpentear entre los
bloques rocosos del Brousset. Cruce tras la cabafa de
Quebes (7 km / 2 h 30 min). Ignorar el puente de la
izquierda y continuar por el camino cubierto de hierba que
asciende a la derecha. Mds adelante, ignorar una pasarela y
seguir siempre recto por el fondo del valle.

Etapa 3: Paso fronterizo de Peyrelue. Cruce de senderos
bajo el Caillou de Soques (8,7 km / 3 h 00). Deja a la
izquierda una pasarela y a la derecha el camino del refugio de
Pombie, para continuar de frente por un sendero
ligeramente ascendente, entre bosquecillos y praderas (sigue
el sendero més marcado).
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A la izquierda hay una pasarela y a la derecha el camino
hacia el refugio de Pombie; hay que continuar de frente
por un sendero ligeramente ascendente, entre
bosquecillos y praderas (sigue el sendero mas marcado).
Al salir de un pequefio bosque de boj, se divisan las ruinas
de la Cabane Brousset (1390 m). Continuar por el
camino ascendente que domina las ruinas. Diez minutos
mds arriba, cruzar una pradera por el centro (mojones) v,
antes de llegar al bosque de hayas, asegurarse de subir
por la hierba de la derecha, en el Iimite del bosque (fuera
del sendero). En la parte afta del claro (a unos 1.490 m),
seguir el sendero que se adentra en el bosque por la
izquierda (fijarse en un dolmen). El sendero desciende
unos metros hasta llegar a una pasarela reciente e
imponente sobre el Gave (10,5 km / 3 h 45 min). En la
orilla opuesta, tomar el sendero hacia la izquierda; este
asciende en cortas curvas hacia un gran bloque vy, a
continuacion, se desvia ligeramente hacia la derecha para
pasar por debajo de la carretera, a la que no tarda en
llegar aguas arriba de un paravalanchas. Subir bordeando
la D934 durante 500 m (precaucién). Justo antes del
puente de piedra de Peyrelue, abandonar la carretera
asfaltada para tomar el sendero sefializado a la izquierda
(direccién cabafia de Peyrelue). Sale de un bosque claro y
luego gana altura en cortas curvas cerradas. En la cabafa
de Peyrelue (punto de agua), bajar hasta el fondo del valle
y seguir uno de los senderos horizontales en direccion
sur. Pasando de una orilla a otra del arroyo, el itinerario le
acerca a la frontera. Mantener el rumbo cuando el valle
se ensanche, para avanzar por la hierba (ignorar una
cabafia situada en lo alto a la izquierda).

Iris de los Pirineos

Rodear una zona himeda por la izquierda para
llegar al puerto fronterizo de Peyrelue (14,1 km /5
h 00), poco sefializado (valla). Un sendero toma el
relevo entre los bloques y los lirios para descender
por la ladera espafiola.

Textos y descripcién: ADT64

m Gabas * No se lo pierda :

* Las «quebesy» del Brousset. Una «quebe» es el nombre que se le da en el valle a un

refugio rudimentario de pastores, antecesor de la cabafia. Construida en piedra seca, sin

Ei) was 84 uTM 30T
709987 E - 4751881 N

AI 910m

E Marcas blancas
y rojas

aglutinante, se trataba de un refugio improvisado de pequefio tamafio, a veces adosado a
una gran roca que podia servirle de techo. Los imponentes bloques de Le Brousset
sirvieron de « base de trabajo» para algunas de estas construcciones rudimentarias. Hoy en
dia, debido a la evolucidn de los usos, estos bloques son frecuentados por los aficionados a
la escalada.

* Mirador sobre el lago de Fabreges. Desde este promontorio se puede disfrutar de la vista
sobre el embalse del lago de Fabreges, dominado por las crestas fronterizas. Situada en la
cuenca hidrografica del Gave du Brousset, la presa abastece a la central de Artouste,
propiedad de la Société Hydroélectrique du Midi. En la orilla oriental, el paraje conocido
como Fabréges es el punto de partida del teleférico de la estacién de Artouste.
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Realizado por :
Communauté de Communes de la Vallée d'Ossau
1 avenue des Pyrénées — 64260 Arudy +33 (0)5 59 05 66 77

Informacion :
Oficina de Turismo del Valle de Ossau, Pirineos - Sede en Laruns - +33 (0)5 59 05 31 41
www.valleedossau.com

Todas las actividades deportivas al aire libre estan disponibles en la aplicacion movil

Vallée d'Ossau Pyrénées... y en el sitio web terredaventures.valleedossau.com
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Como elegir su caminata

Para cada itinerario, encontrara informacién técnica y practica que le ayudara a elegir su caminata.

Niveles de dificultad Coordenadas GPS
Los recorridos se clasifican por orden de dificultad definido -
por un cddigo de colores siguiendo las recomendaciones de @ 30T 7107030 - 4776694N

la Federacién Francesa de senderismo:

. Muy facil, menos de 2 horas de caminata. Ideal para m Salida
familias, por caminos bien sefalizados.

. Facil, menos de 3 horas andando. Se puede hacer en y

familia, por senderos con partes a veces menos - Tiempo de caminata, expresado en horas.

faciles. Este valor estimado tiene en cuenta la
duracion de la caminata, el desnivel y las

Dificil, menos de 4 horas de caminata. Para posibles dificultades.

excursionistas acostumbrados a caminar, con lugares

Diferencia de altura, expresada en metros.
Para cada circuito, el valor corresponde a la
cantidad total de ascenso.

a veces bastante deportivos o desniveles importantes.

W Muy dificil, mas de 4 horas de caminata. Para
all cxcursionistas experimentados y deportistas. El

itinerario puede ser largo y técnico (desniveles, pasos A Distancia, el valor expresado en kilémetros
complicados). «— corresponde a la distancia total de la ruta.

Seializacion

Direccion Senderos de pais y PR® GRP?

Direccion correcta

Girar a la izquierda

Girar a la derecha

IR IR IE

Direccion equivocada

Al A1
N IIE IR L

|

GR®, GRP® et PR® son marcas registradas de la Federacion Francesa de Senderismo. Algunas rutas han sido
seleccionadas por la Federacion Francesa de Senderismo segun criterios de calidad. Llevan la etiqueta PR®.

Recomendaciones

Antes de irse

Me aseguro de mi equipo, el nivel del recorrido y las condiciones meteoroldgicas
Si me voy solo, comunico mi itinerario a mis personas cercanas

Ver el mapa de las quemas

En montaifia/ zona de pastoreo

Sigo los senderos marcados y cierro las barreras después de mi paso

Respeto la naturaleza y traigo mi basura

Si estoy acompafiado(a) de un perro, me aseguro de que se me permita caminar con €l en el recorido elegido y lo mantengo con
correa

En época de caza, evito las zonas de las batidas/ doy la vuelta

No rodeo los rebafios y no me acerco a los perros pastores (no los alimento ni los acaricio)

Parque Nacional

El corazén del Parque Nacional es un territorio natural, abierto a todos pero sujeto a una reglamentacion que depende de un cédigo
de buena conducta. Los perros estan prohibidos incluso con correa. Prohibido hacer fuego, hacer bicicleta, acampar. Sdélo se permite
el vivac - se puede instalar una pequefa tienda para pasar la noche, a partir de las |9h y desmontarla por la mafiana antes de las 9h.
Debe instalarse a mas de una hora de camino desde cualquier acceso motorizado. ..

Lllamada de urgencia europeo : 112

Todas las actividades deportivas al aire libre estan disponibles en la aplicacion maovil Vallée

d'Ossau Pyrénées... y en el sitio web terredaventures.valleedossau.com
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