
 
NIV Les thermes

Salir del jardín Darralde. Suba por la calle Valery
Meunier justo a la izquierda de la carretera en
dirección de Gourette. En la cima, cruce la carretera
de Gourette y suba por un camino herboso: el
paseo de Eynard. Suba por una curva en horquilla.
Hay una buena vista de las Eaux-Bonnes, ya que el
sendero las domina.

1 A la izquierda, continúe por el paseo Eynard. Suba
por las curvas cerradas.

2 Girar a la derecha y subir al montículo del tesoro.
Hacer una ida y vuelta. Tome la parte derecha del
paseo hasta la cima de Eaux-Bonnes. 

3 Pasar el puente sobre la Sourde (inicio de varias
excursiones). El río fue modificado para contener su
desbordamiento durante las tormentas violentas. Baje
hasta la carretera, pasando por la fuente fría, la iglesia
y las termas. En la plaza del ayuntamiento, tome el
pequeño pasaje de la izquierda. El río Sourde fluye
bajo las Eaux-Bonnes. Cruza el jardín Darralde.

4 En el quiosco grande, gire a la izquierda, cruce la
carretera y suba hacia el casino. Pase por delante del
casino y continúe por la pasarela horizontal hasta el
quiosco. Desde aquí, dar la vuelta. Regrese al jardín
descendiendo por la hermosa escalera de piedra del
casino.
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Construido en la ladera de la

montaña, con su arquitectura

del Segundo Imperio, Eaux-

Bonnes no tiene nada del

tradicional pueblo bearnes.

Aquí la nobleza tomaba las

aguas y es agradable

imaginar la época el tiempo

de un paseo por sus paseos

imperiales, estas damas en

crinolinas, estos caballeros con

sombreros de copa, todos a

su cura y a su ociosidad.
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Les thermes
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Desde el siglo XVI, Eaux-Bonnes es conocida por la benéfica calidad de sus

aguas. Varios señores de Bearn vinieron aquí para ser tratados. En esta

ocasión, el agua recibió el nombre de "eau d'arquebusade" por su fama de

curar las heridas de arcabuz.

En el siglo XIX, el balneario se desarrolló realmente cuando la emperatriz

Eugenia, esposa de Napoleón III, lo convirtió en su balneario oficial. Alto

lugar de vacaciones y diversiones mundanas, sólo quedan los edificios para

recordarnos toda la agitación que pudo generar este gran periodo. Los

baños estaban abarrotados y los curistas hacían cola para beber el agua

según la dosis de sus médicos. Fuera de la cura, toda esta gente estaba

aburrida. Los guías locales ofrecieron sus servicios para excursiones en Aas, a

la cueva de Eaux-Chaudes y, para los más aventureros, a la cumbre del Pico

de Ger. La gente paseaba por los paseos, descansaba en el jardín Darralde o

se reunía en el casino para celebrar fastuosas recepciones. Lejos de la

arquitectura local de la época, se construyeron edificios de estilo

haussmaniano para albergar a toda esta gente.

Hoy en día, Eaux-Bonnes recupera parte de esta efervescencia durante los

meses de verano, cuando turistas y curistas acuden con sus familias a

disfrutar de los beneficios de la montaña.

• El circuito patrimonio en 

la aplicación “Wivisite”

No se lo pierda :

Señalización azul

       Jardín Darralde, en frente a la
Oficina de turismo

Realizado por : 
Communauté de Communes de la Vallée d’Ossau
1 avenue des Pyrénées – 64260 Arudy +33 (0)5 59 05 66 77

Información :
Oficina de Turismo del Valle de Ossau, Pirineos - Sede en Laruns - +33 (0)5 59 05 31 41
www.valleedossau.com

Todas las actividades deportivas al aire libre están disponibles en la aplicación móvil
Vallée d'Ossau Pyrénées... y en el sitio web terredaventures.valleedossau.com
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Cómo elegir su caminata
 

Antes de irse

Me aseguro de mi equipo, el nivel del recorrido y las condiciones meteorológicas

Si me voy solo, comunico mi itinerario a mis personas cercanas

Ver el mapa de las quemas

En montaña/ zona de pastoreo

Sigo los senderos marcados y cierro las barreras después de mi paso

Respeto la naturaleza y traigo mi basura

Si estoy acompañado(a) de un perro, me aseguro de que se me permita caminar con él en el recorido elegido y lo mantengo con

correa

En época de caza, evito las zonas de las batidas/ doy la vuelta

No rodeo los rebaños y no me acerco a los perros pastores (no los alimento ni los acaricio)

Parque Nacional

El corazón del Parque Nacional es un territorio natural, abierto a todos pero sujeto a una reglamentación que depende de un código

de buena conducta. Los perros están prohibidos incluso con correa. Prohibido hacer fuego, hacer bicicleta, acampar. Sólo se permite

el vivac - se puede instalar una pequeña tienda para pasar la noche, a partir de las 19h y desmontarla por la mañana antes de las 9h. 

Debe instalarse a más de una hora de camino desde cualquier acceso motorizado…

Lllamada de urgencia europeo : 112 

Los recorridos se clasifican por orden de dificultad definido
por un código de colores siguiendo las recomendaciones de
la Federación Francesa de senderismo: 
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GR®, GRP® et PR® son marcas registradas de la Federación Francesa de Senderismo. Algunas rutas han sido
seleccionadas por la Federación Francesa de Senderismo según criterios de calidad. Llevan la etiqueta PR®.

Para cada itinerario, encontrará información técnica y práctica que le ayudará a elegir su caminata.

 

 30T 710703O - 4776694N 

Tiempo de caminata, expresado en horas.
Este valor estimado tiene en cuenta la
duración de la caminata, el desnivel y las
posibles dificultades. 

Diferencia de altura, expresada en metros.
Para cada circuito, el valor corresponde a la
cantidad total de ascenso.

Distancia, el valor expresado en kilómetros
corresponde a la distancia total de la ruta. 

Señalización

Recomendaciones

Niveles de dificultad

Dirección

Girar a la izquierda

Girar a la derecha

Dirección equivocada

Senderos de país y PR® GRP® GR®

Todas las actividades deportivas al aire libre están disponibles en la aplicación móvil Vallée
d'Ossau Pyrénées... y en el sitio web terredaventures.valleedossau.com

Muy fácil, menos de 2 horas de caminata. Ideal para
familias, por caminos bien señalizados.

Fácil, menos de 3 horas andando. Se puede hacer en
familia, por senderos con partes a veces menos
fáciles.

Difícil, menos de 4 horas de caminata. Para
excursionistas acostumbrados a caminar, con lugares
a veces bastante deportivos o desniveles importantes.

Muy difícil, más de 4 horas de caminata. Para
excursionistas experimentados y deportistas. El
itinerario puede ser largo y técnico (desniveles, pasos
complicados).
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Dirección correcta

Coordenadas GPS

Salida
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