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      Llegar a la plaza del Foirail pasando por la escuela
infantil. Girar a la derecha y, antes del semáforo, gire a
la izquierda, en la calle que pasa por encima del
aparcamiento. A la derecha, suba por la calle
Escoubet con, en la esquina, una pequeña casa noble
del siglo XVII con su escalinata, su puerta esculpida y
sus ventanas con maineles. En el número 11, una casa
del siglo XVIII con una cartucho de mármol blanco. En
las casas de los n°1 a 3, las dovelas de los siglos XVII y
XVII se han integrado en los muros restaurados.

1 Al final de la calle, gire a la izquierda y suba por la
calle Carnot, con sus puertas del siglo XIX. Gire a la
derecha delante de una casa con una cruz en la calle
Tilhou. Las casas de los siglos XVII y XVIII han sido
renovadas y sus fachadas remodeladas en el siglo XIX.
En la plazoleta, gire a la derecha por la calle Lapasseigt
y después a la derecha por la calle Lacazette.

2 Gire a la izquierda. En la plaza, pase por la fuente
construida en 2002 durante la renovación de la plaza.
Su mármol gris procede de las canteras de Arudy, el
de color de la cantera de Benou.
A la izquierda, el monumento a los caídos en forma
de obelisco muestra una Marianne y cuatro escudos
de la ciudad (vaca, león y flor de lis), del valle de
Ossau (oso, roble y vaca), de Bearn (dos vacas) y de
Navarra (cadenas).

Sube a la izquierda detrás de la iglesia. Pase por delante
del antiguo mercado de grano.
3 Tome la primera a la izquierda en la calle Mayos. Pase
junto una casa del siglo XVI con puertas y ventanas de
mármol blanco tallado y un banco de piedra.
Baje y gire a la derecha.

4 Al final de la calle, gire a la izquierda en la calle Pont-
Germe y 200 m más adelante, gire a la derecha en la
calle del 19 de marzo de 1962.

5 En la rotonda, gire a la derecha por la calle Sassoubre.
Pasear por una urbanización de los años sesenta.

6 De vuelta en una zona antigua, tome la pequeña calle
a la izquierda. Pase el Castillo Martouré y continúe hacia
la izquierda.

7 Gire a la derecha por la calle Saint-Gaudens. Dos
hermosas casas del siglo XVII se encuentran una frente a
la otra. Una de ellas lleva los signos de los Compañeros
en el dintel.
Gire de nuevo a la derecha. En una pequeña rotonda, a
su izquierda, verá una serie de lavaderos utilizados para
lavar pieles. En el pequeño canal que los alimenta
también funcionaban varios molinos.
Tome la carretera de enfrente. Pase por delante de la
Casa de Ossau, antigua abadía laica del siglo XVII, con
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sus marcos de puertas y ventanas esculpidos, su
puerta ricamente decorada y su imponente tamaño.
Actualmente museo de Arudy, alberga una colección
de arqueología regional, una exposición sobre el
Parque Nacional de los Pirineos, otra sobre el
trabajo del mármol y otra sobre los trajes y el
pastoreo.

Sólo la visita al edificio ya merece la pena para
admirar su escalera de piedra, sus chimeneas
monumentales y su imponente armazón.

Más a la derecha, la iglesia Saint-Germain, de principios del
siglo XVI, con su flamante portalada, data del periodo de
transición entre los estilos románico y gótico.

Frente a la iglesia, el ayuntamiento con su mercado
cubierto y su gran escalera de mármol del siglo XIX. En la
plaza, una casa renacentista con marcos de puertas y
ventanas tallados.

8 Ir a la izquierda del ayuntamiento para volver al punto de
partida.

No se lo pierda :

• El circuito fotográfico sobre el patrimonio

de Arudy con la aplicación “Ma Vallée

d’Ossau”.

Señalización azul

Plaza del Carribot en Arudy

Realizado por : 
Communauté de Communes de la Vallée d’Ossau
1 avenue des Pyrénées – 64260 Arudy +33 (0)5 59 05 66 77

Información :
Oficina de Turismo del Valle de Ossau, Pirineos - Sede en Laruns - +33 (0)5 59 05 31 41
www.valleedossau.com

Todas las actividades deportivas al aire libre están disponibles en la aplicación móvil
Vallée d'Ossau Pyrénées... y en el sitio web terredaventures.valleedossau.com



 

Cómo elegir su caminata
 

Antes de irse

Me aseguro de mi equipo, el nivel del recorrido y las condiciones meteorológicas

Si me voy solo, comunico mi itinerario a mis personas cercanas

Ver el mapa de las quemas

En montaña/ zona de pastoreo

Sigo los senderos marcados y cierro las barreras después de mi paso

Respeto la naturaleza y traigo mi basura

Si estoy acompañado(a) de un perro, me aseguro de que se me permita caminar con él en el recorido elegido y lo mantengo con

correa

En época de caza, evito las zonas de las batidas/ doy la vuelta

No rodeo los rebaños y no me acerco a los perros pastores (no los alimento ni los acaricio)

Parque Nacional

El corazón del Parque Nacional es un territorio natural, abierto a todos pero sujeto a una reglamentación que depende de un código

de buena conducta. Los perros están prohibidos incluso con correa. Prohibido hacer fuego, hacer bicicleta, acampar. Sólo se permite

el vivac - se puede instalar una pequeña tienda para pasar la noche, a partir de las 19h y desmontarla por la mañana antes de las 9h. 

Debe instalarse a más de una hora de camino desde cualquier acceso motorizado…

Lllamada de urgencia europeo : 112 

Los recorridos se clasifican por orden de dificultad definido
por un código de colores siguiendo las recomendaciones de
la Federación Francesa de senderismo: 
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GR®, GRP® et PR® son marcas registradas de la Federación Francesa de Senderismo. Algunas rutas han sido
seleccionadas por la Federación Francesa de Senderismo según criterios de calidad. Llevan la etiqueta PR®.

Para cada itinerario, encontrará información técnica y práctica que le ayudará a elegir su caminata.
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Tiempo de caminata, expresado en horas.
Este valor estimado tiene en cuenta la
duración de la caminata, el desnivel y las
posibles dificultades. 

Diferencia de altura, expresada en metros.
Para cada circuito, el valor corresponde a la
cantidad total de ascenso.

Distancia, el valor expresado en kilómetros
corresponde a la distancia total de la ruta. 

Señalización

Recomendaciones

Niveles de dificultad

Dirección

Girar a la izquierda

Girar a la derecha

Dirección equivocada

Senderos de país y PR® GRP® GR®

Todas las actividades deportivas al aire libre están disponibles en la aplicación móvil Vallée
d'Ossau Pyrénées... y en el sitio web terredaventures.valleedossau.com

Muy fácil, menos de 2 horas de caminata. Ideal para
familias, por caminos bien señalizados.

Fácil, menos de 3 horas andando. Se puede hacer en
familia, por senderos con partes a veces menos
fáciles.

Difícil, menos de 4 horas de caminata. Para
excursionistas acostumbrados a caminar, con lugares
a veces bastante deportivos o desniveles importantes.

Muy difícil, más de 4 horas de caminata. Para
excursionistas experimentados y deportistas. El
itinerario puede ser largo y técnico (desniveles, pasos
complicados).
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Dirección correcta

Coordenadas GPS

Salida


	Valle de Ossau
	NIV
	Les pierres
	Arudy, pequeño pueblo a la entrada del valle de Ossau, posee una historia increíblemente rica: desde las cuevas prehistóricas escondidas en los acantilados hasta las marmolerías, todo es "piedras"... Un paseo por el pueblo, a través de su variada arquitectura de piedras talladas y grabadas desde el siglo XV, ofrece numerosos ejemplos de un innegable gusto y arte de construir.
	No se lo pierda :



	Cómo elegir su caminata
	Niveles de dificultad
	Coordenadas GPS
	30T 710703O - 4776694N

	Salida
	Señalización
	Dirección
	Senderos de país y PR®
	Dirección correcta
	Girar a la izquierda
	Girar a la derecha
	Dirección equivocada

	GRP®
	GR®
	Recomendaciones
	Lllamada de urgencia europeo : 112
	Todas las actividades deportivas al aire libre están disponibles en la aplicación móvil Vallée d'Ossau Pyrénées... y en el sitio web terredaventures.valleedossau.com




